NEZ PUJIDU DO SKOLY

14 18 MASARYKOVA ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA,
Mlh rOdlCC, CERMNA NAD ORLICI

nastupem do Skoly se zméni mnoho véci v Zivoté ditéte. Na prvni misto se
dostane Skolni povinnost, na druhé rodina a az na tfeti misto zdbava. Dité si
musi zvyknout na pravidelny reZim. Tento reZim byste mu méli pomoci vytvofit
a jeho dodrZzovéani kontrolovat. Naucite-li své dit¢ uz od zacatku 1.ro¢niku
pravidelné se ptipravovat do Skoly a plnit si své povinnosti, nebudete mit
s dité¢tem tak velké problémy v obdobi dospivani, protoZze bude na pravidelny
rezim zvyklé. To ale neznamend, Ze budete vSechno za sveé dité¢ délat, rodice
maji dité naucit, jak si plnit své povinnosti a kontrolovat jejich plnéni. Rodice 1
Skola by méli spolecné vést dité k zodpovédnosti za své vysledky.

Co naucit své dit€ pred nastupem a s nastupem do Skoly

1. Pravidelné se ptipravovat do Skoly (napsat ukol, naucit se, ptipravit si
uceni do aktovky, udrzovat si potfadek v pendle i v aktovce)

2. Pravidelné plnit néjakou povinnost

3. Vést dité k odpoveédnosti

4. Zacit dite ucit hospodafit s penézi (vhodé je davat malé kapesné, aby se
naucilo nejen nakupovat, ale 1 Setfit)

5. Naucit dité ptipravit se na vylet a poskladat si véci do batohu (jde-li dité
na vylet s rodi¢i, mélo by mit sviij batizek a v ném své jidlo a svoje dalsi
véci, aby se naucilo udrzovat si pofadek a brat si jidlo a piti tak, jak
potiebuje, tento batoh by si mélo dité nosit samo, podobné¢ jako aktovku
do skoly — nemél by ji nosit rodic)

6. Postupné ucit dité pfipravit si jednoduché jidlo pro sebe, ale 1 pro ostatni
Cleny rodiny

7. Sebeobsluhu (sam se ustrojit, zavazat boty, vysmrkat, jist ptiborem)

8. UdrZovat si ve svych vécech potadek

Jak ptipravit détsky pokoj budouciho prviidcka

v" Stil na psani tkolt (ne psat ukoly pokazdé nékde jinde nebo u stolu, kde
se ji, naucit dité udrzovat si na stole potadek, ur¢it misto, kam si bude
ukladat uceni a tasku)

v" Skiii na obleceni (ucit dité pievléknout se po prichodu ze skoly, ulozit si
véci na uréené misto, pecovat o své obleceni)

v" Néjakou malou knihovnic¢ku (dité se postupné stane ¢tenaifem, je vhodné,
aby sve knihy déavalo do vlastni knihovnicky)

v Vhodna je i nasténka na vystaveni riiznych vytvori, pozdéji i praci ze
skoly)
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DESATERO BUDOUCIHO PRVNACKA

1. Znam svoje jméno a piijmeni, vim, jak se jmenuji rodice.

2. Umim se obléknout i pfevléknout do cvicebniho uboru, a to tak
rychle, aby nikdo z mych kamardd na mé nemusel ¢ekat. Umim
na tkani¢ce udélat maslicku.

3. Umim uklidit obleceni, kniZky, pastelky a hracky tam, kam
patfi.

4. Dovedu kreslit tuzkou a pastelkami i malovat barvami.

5. Poznam barvu ¢ervenou, modrou, zelenou, Zlutou, hnédou

a ¢ernou.

6. Umim vystiihnout obrazek nizkami s kulatou Spickou.

7. Dovedu si pfipravit svacinku na ubrousek a pred jidlem 1 po
jidle si umyt ruce. Umim jist vidlickou a noZem.

8. Kapesnik nosim vzdy s sebou a dovedu jej spravné pouzivat.

9. Dovedu poslouchat vypravéni rodi¢ii se zajmem a v klidu.

10. Televizni pohadky, filmy a pisnicky pozorné sleduji
a posloucham a povidam si o nich s rodici.
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