
Přesnídávka: Lučina, rajče, celozrnná bageta, cappuccino 1,7

Polévka: Z kysaného zelí 1,3,7

Hlavní jídlo: Hovězí nudličky na celeru, dušená rýže, jablko, čaj, voda 1,9

Svačina: Šunková pěna, zelenina, dalamánek, čaj 1,7

Přesnídávka: Tavený sýr, zelenina, celozrnná bageta, mléko 1,7

Polévka: Zeleninová s bulgurem 1,9

Hlavní jídlo: Palačinky s džemem, zelenina mix, mošt, voda 1,3,7

Svačina: Pomazánka z olejovek, zelenina, dalamánek, čaj 1,4,7

Přesnídávka: Rohlík s máslem, zelenina, kakao 1,7

Polévka: Pórková s vejci 1,3,7

Hlavní jídlo: Treska se sýrovou omáčkou, vař. brambory, rajčatový salát 1,4,7
čaj, voda

Svačina: Termix, zelnina mix, cereálie, čaj 1,7

Přesnídávka: Hradecká pomazánka, hroznové víno, bagetka, mléko 1,7

Polévka: Zeleninová s písmenky 1,9

Hlavní jídlo: Hrachová kaše, vejce, steril. okurka, ovoce, ochuc.mléko 1,4,7
voda

Svačina: Vaječná pomazánka, zelenina, chléb, čaj 1,3,7

Přesnídávka: Pomazánkové máslo, zelenina, chléb, caro 1,7

Polévka: Fazolová se zeleninou 1,9

Hlavní jídlo: Moravský vrabec, dušený špenát, brambor. špalíčky, jablko 1,3,7
čaj, voda

Svačina: Ovoc. přesnídávka s bílým jogurtem, kukuř.chlebíček, čaj 1,7
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ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA.  JÍDLA JSOU K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ.

Seznam alergenů je vyvěšen ve školní jídelně, na chodbě ZŠ a MŠ a na webových stránkách školy

Masarykova základní škola a mateřská škola Čermná nad Orlicí - školní jídelna

J Í D E L N Í Č E K

Týden od 15. 6. do 19. 6.
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