Masarykova zakladni $kola a mateFskd $kola Cermna nad Orlici - 8kolni jidelna

JIDELNICEK
Tyden od 22. 6. do 26. 6.

Presnidavka: Jahelna kase s ovocem, €aj 1,7
Polévka:  Z Cervené CoCky 1
PO Hlavni jidlo: VdepF. nudlicky na zelening, dus. ryZe, jablko, capri-sun 1
voda
Svagina:  Sunkovy syr, kapie, selsky dalamanek, &aj 1,7
Presnidavka: Lucina, zelenina, celozrnna bageta, bila kava 1,7
s Polévka:  Drozdova 1,39
UT Hiavni jidlo: Tdéstoviny zapecd. se zeleninou a syrem, nektarinka, most 1,3,7
voda
Svag¢ina:  Tuhnakova pomazanka, zelenina, chléb, €aj 1,4,7
Presnidavka: Rohlik s nutellou, zelenina mix, mléko 1,7
Polévka: Jahelna se zeleninou 1,9
ST Hiavni jidlo: Kufeci stripsy, brambor. kase, sterilovana okurka, ¢aj, voda [1,3,7
Sva¢ina:  Platkovy syr, rama, zelenina, selsky dalamanek, ¢aj 1,7
Presnidavka: Tvarohova pomaz. s kapii, zelenina, miéko 1,7
v Polévka: Pohankova se zeleninou 1,9
CT Hlavni jidlo: Zemlovka s jablky, ochucené miéko, jablko 1,3,7
Sva¢ina: DzZem, rama, chléb, Caj 1,7
Presnidavka: Pomaz. maslo, zelenina, vicezrnny chléb, kakao 1,7
- Polévka:  VlIoCkova 1,7,9
PA Hiavni jidlo: PInény paprikovy lusk pe€eny, vafené brambory, jablko 1,7
Sva¢ina:  Musli ty€inka, Caj 1

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA. JIDLA JSOU K OKAMZITE SPOTREBE.
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Seznam alergenti je vyvésen ve $kolni jidelné, na chodbé ZS a MS a na webovych strénkéch $koly




